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 Indicaciones para pacientes: 
PARASITOLÓGICO SERIADO DE MATERIA FECAL Revisión: 2 
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Importante: Recordamos que antes de su uso debe verificar si es la revisión vigente en el sistema. 

MATERIALES NECESARIOS: 
- Frasco de plástico estéril CON conservante (Formol).(Entregado por el laboratorio o 
comprado en la farmacia) 
 
NOTA:  
El recipiente contiene formol (conservante), mantenga fuera del alcance de los niños. NO 
INGERIR! 
 
RECOMENDACIONES: 
Tres días antes: 
- Disminuir la ingesta de verduras de hoja, frutas con hollejo, manteca o grasa. 
- En caso de haberse sacado radiografías con ingestión de elementos de contraste (tipo solubar 
o similares), dejar pasar 3 días antes de empezar a juntar la muestra.. 
- La materia fecal a recolectar no debe entrar en contacto con orina ni agua del inodoro. 
 
TOMA DE MUESTRA: 
- 1º) Ir de cuerpo sobre un recipiente limpio y seco.   
- 2º) Recolectar inmediatamente una pequeña porción de materia fecal (del tamaño de 1/2 
cucharita de café ) y colocarla en el frasco, mezclándola bien con el conservante que contiene 
(formol). Repetir dicha indicación durante los días siguientes. Juntando todas las muestras en 
el mismo frasco. 
- Los días que no haya deposiciones saltearlos y continuar hasta que pueda recolectar 5 a 7 
muestras de días diferentes. En un termino máximo de 10 días. 
 
ACLARACIÓN: 
- En el caso observar presencia de parásitos o algún cuerpo extraño, colocarlo en otro frasco 
plástico estéril sin conservantes (comprado en farmacia) y agregarle AGUA de la canilla. 
Remitirlo al laboratorio los dos frascos (1 de materia fecal con formol – 2 Parásito en frasco 
con agua)   
 
CONSERVACIÓN Y TRANSPORTE: 
- Mantener el recipiente a temperatura ambiente durante los días de recolección (lugar fresco) 
Una vez finalizada la recolección remitirlo al Laboratorio.  
 
 
Por favor traiga esta información junto con la muestra: 
 

Edad: ________________ Marcar lo que corresponda 

¿Viajó últimamente? SI NO 

Si realizó un viaje, especifique 
el lugar donde fue →  

 

¿Vio parásitos? SI NO 

¿Tiene diarrea? SI NO 

¿Está constipado? SI NO 

¿Tiene cólicos? SI NO 

 


