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Importante: Recordamos que antes de su uso debe verificar si es la revisión vigente en el sistema. 

 
RECOMENDACIONES: 

 Suspender cualquier tratamiento antibiótico oral o parenteral las 48-72 hs previas (con 
autorización médica) 

 Suspender la colocación de cremas u óvulos vaginales durante 48-72 hs. 
 Mantener una abstinencia sexual de 48 hs.  
 No realizar estudios tales como ecografía transvaginal, 48hs antes de la toma de 

muestra. 
 La toma de muestra debe ser preferentemente dentro de los 7 días antes o después del 

período menstrual. No se pueden tomar muestras durante el período menstrual. 
 

 
INDICACIONES PARA EL DÍA DE LA TOMA DE MUESTRA: 

 Previamente a la toma de muestra realizar higiene externa habitual. No utilizar duchas 
vaginales ni antiséptico. 

 Están contraindicados detergentes, antisépticos, desodorantes y ducha vaginal. 
 

 
 


