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Importante: Recordamos que antes de su uso debe verificar si es la revisión vigente en el sistema. 

MATERIAL NECESARIO: 
- Un recipiente estéril de boca ancha, SIN conservantes (formol, agua, alcohol)  
- No usar hisopos en medio de transporte. 
 
 
TOMA DE MUESTRA: 
Pacientes que controlan esfínteres: 
 Realizar previamente una higiene externa. 
 Defecar en un recipiente limpio y seco. 
 Recoger una porción de materia fecal en un recipiente estéril de boca ancha, sin ningún tipo de 
conservante. Si hay zonas donde hay moco o sangre, elegir dicha zona para la recolección.   
 No es necesario mucha cantidad de muestra. 
 
Pacientes que no controlan esfínteres: 
 En pacientes que utilizan pañales, colocar el pañal al revés para evitar que el mismo, absorba la 
deposición. 
 Inmediatamente después de la evacuación, tomar una porción de materia fecal, con una espátula o 
cuchara (lavada previamente con agua hirviendo) y colocarla en un recipiente estéril de boca 
ancha, sin ningún tipo de conservante. Si hay zonas donde hay moco o sangre, elegir dicha zona 
para la recolección.  
 Se debe evitar el contacto de la materia fecal con la orina. 
 No deben remitirse pañales.  

 
CONSERVACIÓN Y TRANSPORTE: 
- Mantener refrigerado en la heladera, hasta su entrega en el laboratorio, no más de 24 horas de 
recogida la muestra. 
 
 
 


